Ungdomsmesterskapet 2014

Resultatliste 06.09.2014
G-15 100 m hekk 84.0 8,5m
Heat: 1 Vind: -0.3
1 646 Marcus Theodor Moen (99) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 14,10
2 265 Emil Helsingeng (99) Kveefjord IL 15,64
3 218 Iver Koppen (99) Hind, IK 15,82
4 469 Sondre Guttormsen (99) Ski IL Friidrett 15,90
640 Sigurd Fluge Petterson (99) Tensberg Friidrettsklubb DQ:R162,7
Heat: 2 Vind: -0,5
1 492 Qystein Steinsvik Evjen (99) Sortland Friidrettsklubb 14,90
2 635 Havard Becker (99) Tansberg Friidrettsklubb 14,99
3 595 Erik Lenskog (99) Tyrving IL 15,46
4 490 Oliver Finden (99) Sortland Friidrettsklubb 16,47
305 Myron Weinberg (99) Mandal og Halse IL-Friidrett DQ.R162,7
3 beste fra hvert heat+ 2 tider til finale
Mesterskapsrekord: 13,60 Aldersrekord: 13,60
G-15 100 m hekk Finale
Vind: +0.0
1 646 Marcus Theodor Moen Ullensaker/Kisa IL Friidrett 13,81
2 492 Jystein Steinsvik Evjen Sortland Friidrettsklubb 14,91
3 635 Havard Becker Tansberg Friidrettsklubb 15,03
4 265 Emil Helsingeng Kveefjord IL 15,16
5 595 Erik Lenskog Tyrving IL 15,20
6 490 Oliver Finden Sortland Friidrettsklubb 15,40
7 218 Iver Koppen Hind, IK 15,50
8 469 Sondre Guttormsen Ski IL Friidrett 15,81
Mesterskapsrekord: 13,60 Aldersrekord: 13,60
G-15 200 m
Heat: 1 Vind: -0.6
1 319 Abdurazak Sharif (99) Moss IL 23,97
2 265 Emil Helsingeng (99) Kveefjord IL 24,62
3 218 lver Koppen (99) Hind, IK 24,94
4 32 Harald Havik (99) Bremnes IL 25,01
5 331 Calvin Foshaug (99) Malselv IL 25,65
6 135 Petter Lakken (99) Gausdal Friidrettsklubb 26,06
Heat: 2 Vind: +0.0
1 152 Kristoffer Bliicher (99) Gneist,IL 24,21
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G-15 200 m
2 221 Jorgen Mejland Hansen (99) Hind, IK 24,29
3 279 William Sgmnes Rodahl (99) Lambertseter IF 24,47
4 559 Hakon Filbert Opheim (99) Serild FIK 24,55
5 609 Jonatan Greni Bjerkaas (99) Tyrving IL 24,91
6 287 Eddy S. Grandalen (99) Lillehammer IF 24,95
Heat: 3 Vind: -0.3
1 384 Fredrik @vereng (99) Overhalla IL 23,87
2 492 ystein Steinsvik Evjen (99) Sortland Friidrettsklubb 24,28
3 507 Herman Holm Strand (99) Stjordal Friidrettsklubb 24,35
4 169 Alexander Skammelsrud (99) Halden IL 24,58
5 549 Robin Wathne Nedrehagen (99 Syril IL 24,81
6 175 Jonatan Nolet (99) Halden IL 25,24
Heat: 4 Vind: -0.3
1 628 Syver Rginaas (99) Tyrving IL 24,33
2 196 Morten Endresen (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 24,42
3 548 Erlend Henjesand (99) Syril IL 24,64
4 598 Hans Furst Mustad (99) Tyrving IL 24,85
5 547 Andreas Mjelstad (99) Syril IL 25,11
6 320 Atcha Prommetta (99) Moss IL 25,12
7 326 Magnus Andersen Knarvik (99) Moss IL 25,70
3 beste i hvert heat +4 beste tider til semifinale
Mesterskapsrekord: 22,56 Aldersrekord: 22,50
G-15 200 m Semifinale
Heat: 1 Vind: -0.6
1 384 Fredrik Qvereng Overhalla IL 23,76
2 628 Syver Rginaas Tyrving IL 23,90
3 507 Herman Holm Strand Stjerdal Friidrettsklubb 2419
4 492 @ystein Steinsvik Evjen Sortland Friidrettsklubb 24,19
5 559 Hakon Filbert Opheim Serild FIK 24,22
6 218 Iver Koppen Hind, IK 24,78
7 265 Emil Helsingeng Kveefjord IL 24,78
8 598 Hans First Mustad Tyrving IL 24,89
Heat: 2 Vind: -0.1
1 319 Abdurazak Sharif Moss IL 23,48
2 152 Kiristoffer Bliicher Gneist,IL 23,99
3 169 Alexander Skammelsrud Halden IL 24,24
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G-15 200 m Semifinale
4 221 Jorgen Mejland Hansen Hind, IK 24,27
5 279 William Sgmnes Rodahl Lambertseter IF 24,58
6 548 Erlend Henjesand Syril IL 24,61
7 549 Robin Wathne Nedrehagen Syril IL 24,77
196 Morten Endresen Haugesund Idrettslag Friidrett DNS
4 beste i hvert heat til finale
G-15 2000 m Kappgang
1 187 Henrik Snemyr Langeseeter (99 Haugesund Idrettslag Friidrett 12,16,02
Mesterskapsrekord: 11,46,06
G-15 800 m
Heat: 1
1 619 Marius Navli Sjelie (99) Tyrving IL 2,05,72
2 549 Robin Wathne Nedrehagen (99 Syril IL 2,07,03
3 494  Martin Fall (99) Stadsbygd IL 2,07,38
4 410 Simen Halle Haugen (99) Runar, IL 2,07,81
5 177 Ravn Michael Elnaes (99) Halden IL 2,09,02
6 550 Johan Warholm (99) Semna IL 2,09,74
7 429 Mattias Paul (99) Sandnes IL 2,10,66
8 3  Daniel Einarsen (99) Ask Friidrett 2,10,82
9 210 Halvor Nymoen Winberg (99) Herkules Friidrett 2,11,75
10 525 Lyder Mgller Ulvan (99) Strindheim il 2,12,76
Heat: 2
1 152 Kristoffer Bliicher (99) Gneist,IL 2,04,10
2 585 Albert Sperstad (99) Tyrving IL 2,04,47
3 591 Didrik Hexeberg Warlo (99) Tyrving IL 2,04,50
4 584 Kristian Skage Nordlund (99) Trones IL 2,04,88
5 136 josef njerve (99) Giv Akt IL 2,06,01
6 348 Vetle Storvik (99) Nittedal IL 2,06,27
7 548 Erlend Henjesand (99) Syril IL 2,06,93
8 349 Asmund Jakobsen (99) Nordre Land IL 2,06,98
9 602 Henrik Bjgrnstad Koppang (99) Tyrving IL 2,07,89
10 489 Jens - Olav @rpen Hausken (9 Sola Friidrett 2,09,31
11 524 Ivar Espenes (99) Strindheim il 2,15,29
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G-15 800 m
Plassering Totalt
1 152 Kristoffer Bllcher Gneist,IL 2,04,10
2 585 Albert Sperstad Tyrving IL 2,04,47
3 591 Didrik Hexeberg Warlo Tyrving IL 2,04,50
4 584 Kristian Skage Nordlund Trones IL 2,04,88
5 619 Marius Navli Sjglie Tyrving IL 2,05,72
6 136 josef njerve Giv Akt IL 2,06,01
7 348 Vetle Storvik Nittedal IL 2,06,27
8 548 I?rlend Henjesand Syril IL 2,06,93
9 349 Asmund Jakobsen Nordre Land IL 2,06,98
10 549 Robin Wathne Nedrehagen Syril IL 2,07,03
11 494 Martin Fall Stadsbygd IL 2,07,38
12 410 Simen Halle Haugen Runar, IL 2,07,81
13 602 Henrik Bjgrnstad Koppang Tyrving IL 2,07,89
14 177 Ravn Michael Elnaes Halden IL 2,09,02
15 489 Jens - Olav @rpen Hausken Sola Friidrett 2,09,31
16 550 Johan Warholm Sgmna IL 2,09,74
17 429 Mattias Paul Sandnes IL 2,10,66
18 3  Daniel Einarsen Ask Friidrett 2,10,82
19 210 Halvor Nymoen Winberg Herkules Friidrett 2,11,75
20 525 Lyder Mgaller Ulvan Strindheim il 2,12,76
21 524 Ivar Espenes Strindheim il 2,15,29
Tid avgjerende
Mesterskapsrekord: 1,57,41 Aldersrekord: 1,56,3
G-15 Hoyde
1 374 Ingar Hjelle (99) Oppstryn IL 1,79
1,65 1,68 1,71 1,73 1,75 1,77 1,79 1,81
o - o XX0 o [0} o XXX
2 595 Erik Lenskog (99) Tyrving IL 1,79
1,61 1,65 1,68 1,71 1,73 1,75 1,77 1,79 1,81
[0} o [0} o o [0} X0 X0 XXX
3 305 Myron Weinberg (99) Mandal og Halse IL-Friidrett 1,79
1,65 1,68 1,71 1,73 1,75 1,77 1,79 1,81
o o o X0 XX0 XX0 XX0 XXX
4 373 Sander Eliassen (99) Oppstad IL 1,77
1,65 1,68 1,71 1,73 1,75 1,77 1,79
0 0 ) o o ) XXX
5 198 Oyvind Reestad Vikse (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 1,73
1,61 1,65 1,68 1,71 1,73 1,75
(o] [0} XX0 [0} X0 XXX
6 41 Hadrien Barc (99) BUL, ILi 1,71
1,61 1,65 1,68 1,71 1,73
o o XX0 o XXX
7 635 Havard Becker (99) Tansberg Friidrettsklubb 1,68
1,56 1,61 1,65 1,68 1,71
o X0 X0 XX0 XXX
8 552 Christoffer Tvinnereim (99) Sendre Land IL, Ski- og Friidr 1,65
1,56 1,61 1,65 1,68
(o] X0 X0 XXX
9 417 Kasper Berg Jansen (99) Sandefjord TIF 1,56
1,56 1,61
(o] XXX
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G-15 Hoyde
Mesterskapsrekord: 1,97 Aldersrekord: 2,04
G-15 Lengde
1 372 Vegard Dragsund Nilsen (99) Oppegard IL 5,79
+0,3 +0,3 +0,1 +0,5
5,79 5,52 5,51 X X 5,27
2 646 Marcus Theodor Moen (99) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 5,57
+0,7 +0,7 -0,8 -0,2 +0,5
5,36 5,57 5,48 5,19 X 5,50
3 319 Abdurazak Sharif (99) Moss IL 5,52
+0,2 -0,1 +0,1 +0,5 +0,5
5,47 X 5,39 5,46 5,52 4,13
4 373 Sander Eliassen (99) Oppstad IL 5,44
+0,4 +0,3 -0,0
5,44 5,31 X 5,41 X X
5 320 Atcha Prommetta (99) Moss IL 5,42
+0,2 +0,3 -0,0 +0,6 +0,1
5,42 542 X 5,23 5,15 5,42
6 41 Hadrien Barc (99) BUL, IL i 5,36
+1,1 0,3 -0,5 -0,5 -0,1 +0,2
5,21 5,02 5,36 5,01 4,92 5,17
7 552 Christoffer Tvinnereim (99) Sendre Land IL, Ski- og Friidr 5,35
-1,4 -0,1
X X 5,35 X 5,24 X
8 437 Anders Olav Hoff Husgy (99) Sandvin, IL 5,32
+0,3 +0,5 +0,2 -0,1
5,32 4,83 4,58 5,18 X X
9 653 Espen Karlsen (99) Uraedd Friidrett 4,93
+0,4 +0,4 -0,6
4,93 4,93 4,43
10 595 Erik Lenskog (99) Tyrving IL 4,91
+0,6 +0,4 +0,1
4,91 4,51 4,83
11 490 Oliver Finden (99) Sortland Friidrettsklubb 4,90
+0,7 +0,5 -0,2
4,90 4,70 4,39
12 236 Johan Lothe (99) IL Brodd 4,78
+0,5 +0,2 +0,3
4,78 4,69 4,55
13 635 Havard Becker (99) Tansberg Friidrettsklubb 4,71
+0,6 -0,6
4,63 X 47
Mesterskapsrekord: 6,73 Aldersrekord: 6,87
G-15 Slegge 4,0kg/119,5¢m
1 546 Herman V Aurdal (99) Sykkylven IL 54.74
X X 42.88 X X 54.74
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G-15 Slegge 4,0kg/119,5¢m
2 114 Steffen Fjellestad (99) Fjellhug/Vereide IL 32.16
X X 32.16 X X X
3 331 Calvin Foshaug (99) Malselv IL 31.69
29.19 X 31.69 X 31.01 X
4 182 Bijernar Apeland (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 24.78
22.83 23.86 24.78 23.42 X 20.88
Mesterskapsrekord: 62,52 Aldersrekord: 65,55
G-15 Spyd 600gr
1 305 Myron Weinberg (99) Mandal og Halse IL-Friidrett 51,88
45,03 44,14 45,78 X 51,88 48,46
2 167 Donavan Milos (99) Grue IL 50,58
45,93 50,58 47,02 50,26 46,99 44,74
3 466 Alexander Eric Burlin (99) Ski IL Friidrett 50,31
50,31 47,81 X 48,94 50,26 X
4 384 Fredrik Qvereng (99) Overhalla IL 46,74
45,94 46,74 X 45,62 45,61 46,44
5 469 Sondre Guttormsen (99) Ski IL Friidrett 40,59
X 34,38 X 33,97 40,59 38,93
6 110 Ulrik Gabriel Erlandsen (99) Fil Aks-77 39,63
36,79 38,49 39,63 38,13 38,13 X
7 198 @yvind Reestad Vikse (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 35,49
35,49 X X X X X
Mesterskapsrekord: 62,81 Aldersrekord: 62,81
G-16 100 m hekk 91,4 8,5m
Vind: +0.5
1 160 Sondre Rinde (98) Gneist,IL 14,10
2 686 Toralv Opsal (98) Alesund FIK 14,18
3 277 Sander Kronstrand Kvalvag (98 Lambertseter IF 14,98
4 292 Sindre Olsvik (98) Lista IL 15,58
Finale
Mesterskapsrekord: 13,25 Aldersrekord: 13,25
G-16 200 m
Heat: 1 Vind: -0,5
1 686 Toralv Opsal (98) Alesund FIK 23,30
2 422 Henrik Skulevold (98) Sandnes IL 23,59
3 457 Sander Bergan (98) Selsbakk IF 23,98
4 120 Thomas Svendsen (98) Fredrikstad IF 24,10
5 266 Heine Goos Elvevoll (98) Kveefjord IL 2413
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G-16 200 m
6 2  Daniel Alejandro Johnsen (98) Ask Friidrett 2417
7 664 Alexander Lu (98) Vidar, Sportsklubben 25,46
Heat: 2 Vind: -0.4
1 472 Daniel Nikolai Pedersen (98) Skjalg IL 23,21
2 42  Johannes Enli Kalleberg (98) BUL, IL i 23,69
3 434 Adne @vrebg (98) Sandnes IL 23,93
4 522 Erlend Hognestad Nilsen (98) Strindheim il 24,48
5 502 Sander Bjgrkli Stigum (98) Steinkjer Friidrettsklubb 24,66
6 65 Tobias Rivedal Hylleseth (98) Baler IF - Friidrett 24,67
7 134 Erik Solbakken Ring (98) Gausdal Friidrettsklubb 24,92
Heat: 3 Vind: -0.4
1 667 Bartek Sakowski (98) Vidar, Sportsklubben 23,24
2 478 Mathias Hove Johansen (98) Skjalg IL 23,30
3 480 Stephen Owusu (98) Skjalg IL 23,77
4 91  Emmanuel Odal Quarcoo (98) FIK Orion 24,08
5 109 Sondre Gjesdal (98) Fil Aks-77 24,11
6 33 Havard Skailand (98) Bryne Friidrettsklubb 25,46
7 45 Magnus Kringstad (98) BUL, IL i 25,53
2 beste+2 tider
Mesterskapsrekord: 22,15 Aldersrekord: 22,05
G-16 2000 m Kappgang
1 12 Fredrik Sandvik (98) Askim IF 10,04,69 MR
2 328 Sigve Kolderup (98) Moss IL 12,54,56
Mesterskapsrekord: 10,47,71
G-16 800 m
Heat: 1
1 660 Jan Espen Spydevold (98) Varteig IL 2,02,23
2 249 Matias Forde (98) Jolster IL 2,03,17
3 65 Tobias Rivedal Hylleseth (98) Baler IF - Friidrett 2,03,85
4 138 Henrik Schjerven (98) Gjovik Friidrettsklubb 2,04,08
5 321 Bendik Hansen (98) Moss IL 2,04,10
6 398 Thomas Bjgrn Jenssen (98) Ranheim IL 2,04,21
7 578 Daniel Jacobsen (98) Torvastad IL 2,05,49
8 117 Jergen Hgiden (98) Fredrikstad IF 2,07,91
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G-16 800 m
9 304 Magnus Torvund (98) Mandal og Halse IL-Friidrett 2,10,59
Heat: 2
1 149 Henrik Irgens Gravdal (98) Gneist,IL 1,58,25
2 577 Thomas Jefferson Byrkjeland ( Tjalve, IK 1,58,57
3 252 Bendik Lillemoen Skaalerud (9 Kristiansand Lapeklubb 1,59,21
4 15 Markus Hagne (98) Aurskog - Holand Friidrettsla 2,00,49
5 430 Narve Gilje Nordas (98) Sandnes IL 2,00,92
6 689 Helge Helg Klemetsdal (98) As IL 2,02,04
7 672 Ola Kroken (98) Vidar, Sportsklubben 2,02,09
8 164 Vegard Albrigtsen (98) Gneist,IL 2,02,77
9 396 Ola Martin Gasveer (98) Ranheim IL 2,03,93
Plassering Totalt
1 149 Henrik Irgens Gravdal Gneist,IL 1,58,25
2 577 Thomas Jefferson Byrkjeland Tialve, IK 1,58,57
3 252 Bendik Lillemoen Skaalerud Kristiansand Lapeklubb 1,59,21
4 15 Markus Hagne Aurskog - Hgland Friidrettsla 2,00,49
5 430 Narve Gilie Nordas Sandnes IL 2,00,92
6 689 Helge Helg Klemetsdal As IL 2,02,04
7 672 Ola Kroken Vidar, Sportsklubben 2,02,09
8 660 Jan Espen Spydevold Varteig IL 2,02,23
9 164 Vegard Albrigtsen Gneist,IL 2,02,77
10 249 Matias Forde Jolster IL 2,03,17
11 65 Tobias Rivedal Hylleseth Baler IF - Friidrett 2,03,85
12 396 Ola Martin Gasveer Ranheim IL 2,03,93
13 138 Henrik Schjerven Gigvik Friidrettsklubb 2,04,08
14 321 Bendik Hansen Moss IL 2,04,10
15 398 Thomas Bjgrn Jenssen Ranheim IL 2,04,21
16 578 Daniel Jacobsen Torvastad IL 2,05,49
17 117 Jergen Hgiden Fredrikstad IF 2,07,91
18 304 Magnus Torvund Mandal og Halse IL-Friidrett 2,10,59
Tid avgjerende
Mesterskapsrekord: 1,53,84 Aldersrekord: 1,53,30
G-16 Kule 5,0kg
1 574 Marcus Thomsen (98) Tjalve, IK 19,16 MR
18,42 18,38 18,97 19,16 X X
2 622 Martin Kornerud (98) Tyrving IL 14,95
14,24 14,25 13,34 14,59 14,44 14,95
3 445 Mikael Andelic (98) Sarpsborg IL 14,00
X 13,85 X X 13,94 14,00
4 386 Mathias Wester (98) Overhalla IL 13,04
12,04 12,36 12,71 12,27 11,74 13,04
5 686 Toralv Opsal (98) Alesund FIK 13,03
12,00 12,67 12,50 11,37 12,74 13,03
6 7  Erik Johannes Rosvold (98) Asker Sk. Friidrett 12,50
11,63 12,50 X 12,46 X X
7 215 Adrian Antonsen Fuglesang (9 Hind, IK 12,32
12,32 12,02 11,73 X X 12,24
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G-16 Kule 5,0kg
8 166 Axel Kozlowski (98) Grue IL 10,86
X 10,86 10,78 9,08 9,95 X
9 72 Sander Ringstad Kanestrem (9 Dimna IL 9,12
8,72 8,86 9,12
Mesterskapsrekord: 17,25 Aldersrekord: 19.79
G-16 Slegge 5,0kg/120,0cm
1 622 Martin Kornerud (98) Tyrving IL 48.76
X 32.17 48.76 X X 44.79
2 445 Mikael Andelic (98) Sarpsborg IL 48.23
43.22 X 46.82 X X 48.23
3 7  Erik Johannes Rosvold (98) Asker Sk. Friidrett 40.50
X 35.02 38.50 40.50 X X
Mesterskapsrekord: 63,89 Aldersrekord: 65,68
G-16 Tresteg
1 422 Henrik Skulevold (98) Sandnes IL 13,91
+0,2 +0,3 +0,7 +0,6
12,70 13,28 X X 13,91 13,49
2 160 Sondre Rinde (98) Gneist,IL 13,12
-0,0 +0,4 +0,3 +0,2 +0,7 +0,5
12,30 12,61 12,78 12,59 12,92 13,12
3 539 Marius Kristoffer Tronslien (98) Sturla, IF 12,85
-0,0 -0,0 +0,3 +0,4 +0,6
12,59 12,62 12,29 12,31 X 12,85
4 219 John Magne Hardersen (98) Hind, IK 12,04
+0,4 +0,2
X X 12,03 X 12,04 X
5 83 Inge Eide Johnsen (98) Fana IL 11,95
+0,2 +0,4 +0,6 +0,7
11,95 11,81 11,82 X X 11,83
6 121 Viktor Nordstrand Sand (98) Fredrikstad IF 11,91
+0,1 +0,4 +0,0 +0,7
11,87 11,73 X 11,81 X 11,91
7 134 Erik Solbakken Ring (98) Gausdal Friidrettsklubb 11,68
-0,1 -0,0 +0,6 +0,2
11,56 11,68 X 10,91 10,76
Mesterskapsrekord: 14,37 Aldersrekord: 14,37
G-17 200 m
Heat: 1 Vind: +0.0
1 278 Sebastian Gullien Perez (97) Lambertseter IF 22,98
2 71 Nicolas Roppen Masters (97) Dimna IL 23,39
3 245 Sivert Eikrem (97) IL Koll 23,52
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G-17 200 m
4 11 Tobias Dale (97) Asker Sk. Friidrett 24,16
5 202 Nikolay Iverin (97) Hellas, IF 24,51
638 Mathias Narum (97) Tensberg Friidrettsklubb DNF
613 Lars Gausemel Stglen (97) Tyrving IL DNS
Heat: 2 Vind: -0.4
1 87  Abou Granli Diomande (97) FIK Orion 22,64
2 620 Markus Nikolai Berner (97) Tyrving IL 23,06
3 147 Emil Engelsen Holm (97) Gneist,IL 23,47
4 107 Christoffer Sandven (97) Fil Aks-77 23,78
5 674 Helge Sveindal Rosfjord (97) Viking, TIF 23,91
6 139 Vidar Hatlem (97) Gloppen Friidrettslag 24,39
7 63 Peder Tangen (97) Bzekkelagets SK 24,70
8 501 Julius James Ebarle (97) Steinkjer Friidrettsklubb 25,25
3 beste i hvert heat + 2 beste tider til finalen
Mesterskapsrekord: 21,80 Aldersrekord: 21,41
G-17 2000 m hinder 91,4
1 516 Lars Lunde (97) Stord IL (Allianseidrettslag) 6,12,24
2 275 Sondre Strgm (97) Laksevag TIL 6,13,47
3 268 Joakim Sgdal (97) Kyrkseetergra IL 6,22,02
4 68 Joakim Sundgot Gustavsen (97 Dimna IL 6,33,28
5 405 Odd Gundersen Sagbakken (9 Ren-Eng, FIK 6,39,92
6 661 Sigurd Agnalt (97) Varteig IL 6,50,65
7 132 Ahmed Husein Ali (97) Gausdal Friidrettsklubb 7,24,60
Mesterskapsrekord: 5,53,27 Aldersrekord: 5,52,74
G-17 2000 m Kappgang
1 568 Vegard Nordbg (97) Sorild FIK 10,02,65
Mesterskapsrekord: 8,53,61
G-17 300 m hekk 84,0 35m
1 620 Markus Nikolai Berner (97) Tyrving IL 38,92
2 75 Tobias Skavnes Vage (97) Dimna IL 40,40
3 270 Christian Steen Orbekk (97) Laksevag TIL 40,96
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G-17 300 m hekk 84,0 35m
4 662 Petter Sarum Hagen (97) Veldre Friidrett 40,97
5 54 Henrik Sazethermoen Solvang ( BUL-Tromsg, Friidrett 41,16
6 379 Sebastian Andre Haugland (97) Ostergy IL 45,64
Mesterskapsrekord: 37,98 Aldersrekord: 37,10
G-17 Diskos 1,5kg
1 415 Thomas Mardal (97) Sandane Turn og Idrettslag 48,93
48,27 X X X 48,93 X
2 387 Adne Galguften (97) Overhalla IL 35,10
X 32,94 X 35,10 X X
3 499 Hans Holm (97) Steinkjer Friidrettsklubb 34,39
X X X 34,39 X X
Mesterskapsrekord: 58,83 Aldersrekord: 59,11
G-17 Hoyde
1 534 Didrik Nyhus (97) Sturla, IF 1,87
1,61 1,66 1,71 1,75 1,78 1,81 1,83 1,85 1,87 1,89
(o] o XX0 o (o] (o] XXX
2 411 Victor Armand Stesnholt (97) Runar, IL 1,87
1,61 1,66 1,71 1,75 1,78 1,81 1,83 1,85 1,87 1,89
(o] (o] X- X0 XXX
3 456 Per Inge Brenno Gagnas (97) Selsbakk IF 1,81
1,61 1,66 1,71 1,75 1,78 1,81 1,83 1,85
(o] - (o] XX0 XX0 (o] XX- X
4 242 Marius Grgnby Kristoffersen (9 IL Koll 1,78
1,61 1,66 1,71 1,75 1,78 1,81
o XX0 X0 o XXX
5 260 Kristoffer Sannes (97) Kristiansands IF-Friidrett 1,75
1,61 1,66 1,71 1,75 1,78 1,81
X0 (o] o XXX
6 697 Henrik Arby (97) Sandefjord TIF 1,71
1,61 1,66 1,71 1,75
o XXX
6 323 Eric Menchini Pedersen (97) Moss IL 1,71
1,61 1,66 1,71 1,75
(o] (o] XXX
8 568 Vegard Nordbg (97) Serild FIK 1,71
1,61 1,66 1,71 1,75
o XX0 XXX
9 8 Espen Berntzen Hogstedt (97) Asker Sk. Friidrett 1,66
1,61 1,66 1,71
(o] o XXX
Mesterskapsrekord: 2,01 Aldersrekord: 2,10
G-17 Lengde
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Resultatliste 06.09.2014
G-17 Lengde
1 415 Thomas Mardal (97) Sandane Turn og Idrettslag 6,71
+0,6 +1,0 +0,6 +0,6
6,38 6,55 6,71 X X 6,47
2 30 Erik Lund (97) Brandbu IF 6,57
+1,0 +0,1 +0,9 +0,7
X 6,12 6,07 6,57 X 2,57
3 148 Henrik AlImenningen (97) Gneist,IL 6,29
+0,3 +1,0 +0,8 +0,5 +1,8
5,01 5,91 X 5,94 6,19 6,29
4 139 Vidar Hatlem (97) Gloppen Friidrettslag 6,16
+0,7 +1,7 +0,6 +0,5 +0,7 +0,7
5,84 5,64 5,78 5,91 6,00 6,16
5 294 Anders Bergmann Hommen (9 Lyngdal IL 6,11
+0,6 +0,4 +0,6
X X 6,11 X 5,94 6,01
6 503 Simen Spolen (97) Steinkjer Friidrettsklubb 6,00
+0,6 +0,8 +0,3 +0,9 +0,7
5,73 5,85 5,88 X 5,87 6,00
7 240 Johannes Bergh (97) IL Koll 5,86
+0,3 +1,0 +0,7 +0,7
X X 5,86 5,64 5,67 5,73
8 411 Victor Armand Stesnholt (97) Runar, IL 5,86
+0,8 +1,4 +1,2 +1,0 +0,7 +0,5
5,53 5,45 5,86 5,38 5,61 5,48
9 197 Trond Are Mannsaker (97) Haugesund Idrettslag Friidrett 5,59
+0,5 +0,6 +0,3
5,59 5,29 5,23
10 613 Lars Gausemel Stalen (97) Tyrving IL 5,40
+0,9
5,40
11 501 Julius James Ebarle (97) Steinkjer Friidrettsklubb 5,30
+0,7 +0,3 +1,1
5,30 5,25 4,81
Mesterskapsrekord: 6,90 Aldersrekord: 7,30
G' 17 Spyd 700gr
1 415 Thomas Mardal (97) Sandane Turn og Idrettslag 58,33
58,33
2 243 QOdin Hallquist (97) IL Koll 51,20
39,84 40,82 X X 41,69 51,20
3 534 Didrik Nyhus (97) Sturla, IF 49,35
39,64 X 45,24 42,97 X 49,35
4 148 Henrik AlImenningen (97) Gneist,IL 46,07
40,63 45,33 46,07 X
5 97 Jan Sander Myrvang Aasen (9 FIK Orion 45,68
41,71 42,80 41,14 41,39 45,12 45,68
6 183 Bjorn-Sigve Nesheim (97) Haugesund Idrettslag Friidrett 41,85
36,86 X 39,32 36,43 40,61 41,85
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G' 17 Spyd 700gr
7 473 Emil Jensen (97) Skjalg IL 41,71
37,70 X X 41,71 40,42 X
8 603 Hakon Bakke (97) Tyrving IL 37,68
37,68 37,57 37,64 X X X
Mesterskapsrekord: 68,00 Aldersrekord: 69,44
G-18/19 200 m
Heat: 1 Vind: +0,0
1 69 Karsten Warholm (96) Dimna IL 22,76
2 6 Vegard Fluge (95) Ask Friidrett 23,43
3 50 Yobe Najar (96) BUL, ILi 23,46
4 634 Henrik Semb (96) Tansberg Friidrettsklubb 23,53
5 425 Jon Erik Nesse (95) Sandnes IL 23,54
6 40 Erik Lange (95) BUL, ILi 24,09
7 70 Kristian Dragsund Mork (96) Dimna IL 24,10
Heat: 2 Vind: -0,3
1 424  Joachim Sandberg (95) Sandnes IL 22,78
2 593 Eivind Hvistendahl (96) Tyrving IL 22,89
3 203 Patrick Monga Bifuko (96) Hellas, IF 23,26
4 393 Johannes Lerdahl (96) Ranheim IL 23,41
5 284 Odin Stangvik (96) Larvik Turn og IF 23,58
6 208 Endre Eikenes Ragsaker (96) Herkules Friidrett 23,77
7 46 Ole-Petter Askim Vatne (96) BUL, ILi 24,02
Heat: 3 Vind: -0.4
1 106 Oystein Klareng (96) FIK Orion 22,24
2 24  Eric Alberto Marhaug (96) Bodg Friidrettsklubb 22,56
3 330 Bjernulf Brekke (96) Malselv IL 22,95
4 303 Joachim Afzal (96) Mandal og Halse IL-Friidrett 23,14
5 597 Halvard Hornes (95) Tyrving IL 23,27
6 141 Anders Bjgrndal (95) Gneist,IL 24,02
7 625 Sharanan Kulam (95) Tyrving IL 24,09
Heat: 4 Vind: -0.4
1 572 Josh-kevin Ramirez Talm (96) Tjalve, IK 22,46
2 479 Mike Lubsen (95) Skjalg IL 22,85
3 226 Marius Bull Hjeltnes (96) Hovding, TIL 23,23
4 104 Stian Lovas Aaen (95) FIK Orion 23,40
5 281 Lars Forum Skaara (95) Larvik Turn og IF 23,43
6 403 Kristoffer ; Heggeriset (96) Ren-Eng, FIK 23,49
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Resultatliste 06.09.2014
G-18/19 200 m
3 beste i hvert heat + 4 tider til semifinale
Mesterskapsrekord: 21.25 Aldersrekord: 21.28
G-18/19 200 m Semifinale
Heat: 1 Vind: -0.5
1 424 Joachim Sandberg Sandnes IL 22,05
2 24  Eric Alberto Marhaug Bodg Friidrettsklubb 22,25
3 106 Oystein Klareng FIK Orion 22,34
4 303 Joachim Afzal Mandal og Halse IL-Friidrett 23,03
5 330 Bjornulf Brekke Malselv IL 23,24
6 393 Johannes Lerdahl Ranheim IL 23,55
6 Vegard Fluge Ask Friidrett DNS
50 Yobe Najar BUL, ILi DNS
Heat: 2 Vind: -0.4
1 69 Karsten Warholm Dimna IL 21,93
2 572 Josh-kevin Ramirez Talm Tjalve, IK 22,01
3 479 Mike Lubsen Skjalg IL 22,59
4 593 Eivind Hvistendahl Tyrving IL 22,80
5 597 Halvard Hornes Tyrving IL 22,99
6 226 Marius Bull Hjeltnes Hovding, TIL 23,00
7 104 Stian Lovas Aaen FIK Orion 23,23
8 203 Patrick Monga Bifuko Hellas, IF 23,32
4 beste i hvert heat til finale
G-18/19 2000 m hinder 91,4
1 537 Magnus Hannevig Pettersen (9 Sturla, IF 6,09,41
2 253 Kiristian Tjgrnhom (95) Kristiansand Lepeklubb 6,09,81
3 157 Ole Martin Rassland (95) Gneist,IL 6,18,43
4 161 Stian Norheim (96) Gneist,IL 6,32,34
5 26 Jostein Steffensen (96) Bodg Friidrettsklubb 6,53,18
513 Erlend Maeland (96) Stord IL (Allianseidrettslag) DNF
449 Abduljaleel Hir (95) Selsbakk IF DNF
Mesterskapsrekord: 5.41.03 Aldersrekord: 5.41.03
G-18/19 2000 m Kappgang
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Resultatliste 06.09.2014
G-18/19 2000 m Kappgang
1 53 Fredrik Vaeng Ratnes (96) BUL-Tromsg, Friidrett 7,59,06 MR
Mesterskapsrekord: 8.08.59
G-18/19 400 m hekk 91,4 35m
Heat: 1
1 649 Sigurd Blom Breivik (96) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 56,34
2 651 Sverre Blom Breivik (96) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 57,27
3 216 Bendik Micheeff (96) Hind, IK 1,00,85
4 286 Viktor Henriksen (96) Larvik Turn og IF 1,04,65
Heat: 2
1 69 Karsten Warholm (96) Dimna IL 52,50 MR
2 195 Leonard-Johan Nesheim (95) Haugesund Idrettslag Friidrett 56,03
3 576 Simon Paul Sandbakken (95) Tjalve, IK 56,16
4 449 Abduljaleel Hir (95) Selsbakk IF 57,44
5 634 Henrik Semb (96) Tansberg Friidrettsklubb 58,15
Plassering Totalt
1 69 Karsten Warholm Dimna IL 52,50
2 195 Leonard-Johan Nesheim Haugesund Idrettslag Friidrett 56,03
3 576 Simon Paul Sandbakken Tialve, IK 56,16
4 649 Sigurd Blom Breivik Ullensaker/Kisa IL Friidrett 56,34
5 651 Sverre Blom Breivik Ullensaker/Kisa IL Friidrett 57,27
6 449 Abduljaleel Hir Selsbakk IF 57,44
7 634 Henrik Semb Tensberg Friidrettsklubb 58,15
8 216 Bendik Micheeff Hind, IK 1,00,85
9 286 Viktor Henriksen Larvik Turn og IF 1,04,65
Tid avgjerende
Mesterskapsrekord: 53.51 Aldersrekord: 51.89
G-18/19 Kule 6,0kg
1 293 Sven Martin Skagestad (95) Loddefjord IL 18,46 MR
17,93 18,03 17,59 18,22 18,43 18,46
2 541 Ola Stunes Isene (95) Sturla, IF 17,38
17,28 17,26 17,25 17,38 17,30 16,86
3 10 Thor Olav Rosvold (96) Asker Sk. Friidrett 14,92
14,43 X 14,72 14,38 14,79 14,92
4 235 Hans Sande (96) IL Brodd 12,86
12,86 X X X 11,97 12,35
5 5  Markus Villanger (95) Ask Friidrett 11,87
11,82 11,87 X 11,67 X 11,41
6 512 Asbjern d.y. Lunde (95) Stord IL (Allianseidrettslag) 11,58
10,48 X 10,88 11,58 X 10,65
7 234 Evald Osnes Devik (95) IL Brodd 10,55
X 10,55 X X X X
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G-18/19 Kule 6,0kg
Mesterskapsrekord: 17.58 Aldersrekord: 18.84
G-18/19 Spyd 800gr
1 36 Vebjorn Kaldahl Bottenvik (95) Bryne Friidrettsklubb 59,18
50,55 54,38 52,09 52,57 51,78 59,18
2 421 Harald Folkvord Hetland (96) Sandnes IL 56,45
52,86 53,18 51,12 47,29 50,11 56,45
3 345 Robin Johansen (96) Nesodden IF 47,93
45,90 45,14 X 45,54 X 47,93
4 390 Steffen Kildegard (96) Rana Friidrettsklubb 47,43
44,72 47,43 X 44,99 44,40 42,75
5 28 Vetle Ojala Berg (96) Bodg Friidrettsklubb 46,35
46,35 45,39 X 41,73 45,99 45,88
Mesterskapsrekord: 69,94 Aldersrekord: 77,48
G' 18/ 19 Stav
1 123 Eirik Dolve (95) FRI'IL 4,91
4,51 4,71 4,91 5,11
o [0} X0 XXX
2 237 Andreas Fernandes Thomaz Gj IL Koll 3,96
3,61 3,81 3,96 4,06
(o] X0 (o] XXX
3 312 Jonas Bergkvist Mela (96) Moelven IL 3,81
3,81 3,96
(o] XXX
4 311 Jon Simen Mangset (96) Moelven IL 3,51
3,51 3,61
(o] XXX
Mesterskapsrekord: 5.01 Aldersrekord: 5.35
G-18/19 Tresteg
1 226 Marius Bull Hjeltnes (96) Hovding, TIL 14,06
+0,1 -0,4 -0,5 -0,6 +0,1 +0,1
13,45 13,28 13,76 12,47 12,38 14,06
2 276 Martin Nikolai Kanestrgm (96) Lambertseter IF 13,78
-0,2
X 13,78 X X X
3 597 Halvard Hornes (95) Tyrving IL 12,60
+0,5 +0,1 -0,1 -0,7
12,60 12,48 11,18 12,48
4 232 Marius Rygg (96) Hyen IL 12,59
-0,1 -0,8 +0,0 -0,3 -0,2
12,59 X 12,32 12,48 12,40 12,45
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G-18/19 Tresteg
5 551 Christian Kongolo (95) Sendre Land IL, Ski- og Friidr 11,85 GK
-0,3 -0,5 +0,1
X X X 11,67 11,77 11,85
6 500 Isak Jerpstad (96) Steinkjer Friidrettsklubb 11,75
+0,3 -0,0 -0,3 -0,3 -0,4 +0,2
11,75 11,68 11,35 11,71 11,46 11,55
Mesterskapsrekord: 14.91 Aldersrekord: 15.85
J-15 200 m
Heat: 1 Vind: -0.6
1 105 Tonje Fjellet Kristiansen (99) FIK Orion 26,27
2 186 Fride Bru Waage (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 27,14
3 420 Hanne Velund (99) Sandnes IL 27,41
4 588 Celina Nilsen Lundevik (99) Tyrving IL 27,59
5 130 Ingalill F. Stang (99) Forde IL - Friidrett 28,60
6 154 Malin Marie Rosvoll Olsen (99) Gneist,IL 28,70
7 22 Ingrid Sortland (99) Bjarg IL 28,77
Heat: 2 Vind: -0.1
1 259 Emma Natalie Hagen Dhir (99) Kristiansands IF-Friidrett 26,51
2 435 Edith Meek Allern (99) Sandnessjgen IL 26,80
3 9  Frida Winther Kapstad (99) Asker Sk. Friidrett 27,26
4 573 Lea - Celin Conteh (99) Tjalve, IK 27,52
5 652 Var Asheim (99) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 27,65
6 401 Birgitte Kjuus (99) Raumnes & Arnes IL 28,04
7 74  Synne Stokkevag Berg (99) Dimna IL 28,08
Heat: 3 Vind: -0.9
1 562 Karoline Daland (99) Serild FIK 26,47
2 310 Ingrid Storlien (99) Moelven IL 26,52
3 199 Andrine Laerum (99) Hellas, IF 26,84
4 444 Marie Bigrnstad (99) Sarpsborg IL 27,70
5 392 Helle Abelseth Ptz (99) Ranheim IL 28,06
6 93 Guro Jota (99) FIK Orion 28,81
7 244 Selma Horn (99) IL Koll 29,28
Heat: 4 Vind: -0.4
1 282 Malin Edland (99) Larvik Turn og IF 26,08
2 291 Therese Skyttermoen (99) Lillehammer IF 26,74
3 289 Mathilde Brenden Skjellerud (9 Lillehammer IF 27,65
4 589 Celine Marie Tangeras Bressa Tyrving IL 27,96
5 623 Rebecka Granli (99) Tyrving IL 28,25
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J-15 200 m
6 461 Helene Eirin Stokke (99) Sem IF 28,51
3 beste + 4 tider til semifinale
Mesterskapsrekord: 24.81 Aldersrekord: 24.58
J-15 200 m Semifinale
Heat: 1 Vind: -0.6
1 282 Malin Edland Larvik Turn og IF 26,06
2 310 Ingrid Storlien Moelven IL 26,63
3 259 Emma Natalie Hagen Dhir Kristiansands IF-Friidrett 26,69
4 199 Andrine Leerum Hellas, IF 26,92
5 186 Fride Bru Waage Haugesund Idrettslag Friidrett 27,12
6 289 Mathilde Brenden Skjellerud Lillehammer IF 27,56
7 573 Lea - Celin Conteh Tjalve, IK 27,67
8 444 Marie Bigrnstad Sarpsborg IL 27,92
Heat: 2 Vind: -0.7
1 105 Tonje Fjellet Kristiansen FIK Orion 26,20
2 562 Karoline Daland Serild FIK 26,22
3 291 Therese Skyttermoen Lillehammer IF 26,26
4 435 Edith Meek Allern Sandnessjgen IL 26,80
5 420 Hanne Velund Sandnes IL 27,20
6 9  Frida Winther Kapstad Asker Sk. Friidrett 27,45
7 652 Var Asheim Ullensaker/Kisa IL Friidrett 28,29
588 Celina Nilsen Lundevik Tyrving IL DNF
4 beste i hvert heat til finale
J-15 2000 m Kappgang
1 322 Ellen Nordqvist Sjgblom (99) Moss IL 10,15,88 MR
2 60 Vilde Lundin (99) BUL-Tromsg, Friidrett 10,30,78 MR
3 360 Nina Kovac (99) Norna-Salhus IL 11,03,75
4 115 Ellen Margrethe Mathiassen (9 Flekkefjord IF 11,34,40
Mesterskapsrekord: 10,46,30
J-15 80 m hekk 76,2 8m
Heat: 1 Vind: -0.4
1 618 Marie Skjeeggestad (99) Tyrving IL 12,43
2 62 Karine Jacobsen (99) Baekkelagets SK 12,86
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J-15 80 m hekk 76,2 8m
3 401 Birgitte Kjuus (99) Raumnes & Arnes IL 12,93
4 267 Rachel Myhre Hunstad (99) Kveefjord IL 12,94
5 335 Elin Rekstad Lein (99) Namsen Friidrettsforening 13,07
6 352 Guri Sellevag Aarg (99) Norna-Salhus IL 13,12
441 Tonje Nedberg (99) Sandvin, IL DQ:R142,4b
Heat: 2 Vind: -0.5
1 341 Thale Augensen (99) Narvik IL 12,32
2 687 Ashild Opsal (99) Alesund FIK 12,61
3 201 Iselin Ween Rustad (99) Hellas, IF 12,67
4 652 Var Asheim (99) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 12,75
5 588 Celina Nilsen Lundevik (99) Tyrving IL 12,75
6 200 Birte Istad Skinnes (99) Hellas, IF 13,04
3 beste + 2 tider til finale
Mesterskapsrekord: 11.30 Aldersrekord: 11.30
J-15 80 m hekk Finale
Vind: -0.3
1 341 Thale Augensen Narvik IL 12,06
2 618 Marie Skjaeggestad Tyrving IL 12,17
3 588 Celina Nilsen Lundevik Tyrving IL 12,52
4 687 Ashild Opsal Alesund FIK 12,61
4 201 Iselin Ween Rustad Hellas, IF 12,61
6 62 Karine Jacobsen Bzekkelagets SK 12,63
7 401 Birgitte Kjuus Raumnes & Arnes IL 12,81
8 652 Var Asheim Ullensaker/Kisa IL Friidrett 12,91
J-15 800 m
Heat: 1
1 191 Kristine Dommersnes (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 2,28,82
2 521 Asta Susan Rustad (99) Strindheim il 2,30,87
3 192 Lena Skaatan Vik (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 2,32,09
4 527 Maria Ulseth Sylte (99) Strindheim il 2,35,01
5 271 Esther zijerveld (99) Laksevag TIL 2,35,17
6 338 Sanna Holtmon Myrvold (99) Namsen Friidrettsforening 2,36,08
7 193 Lene Charlotte Wee (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 2,37,15
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J-15 800 m
Heat: 2
1 9  Frida Winther Kapstad (99) Asker Sk. Friidrett 2,25,80
2 682 Elisabet Rorvik (99) Alesund FIK 2,26,37
3 497 Andrea Wengstad (99) Steinkjer Friidrettsklubb 2,27,86
4 487 Inger Kristine Melhus (99) Sola Friidrett 2,28,35
5 693 Tuva Thomassen Fagerbakke ( Boler IF - Friidrett 2,28,71
6 397 Synngve Antonsen Torp (99) Ranheim IL 2,28,88
7 244 Selma Horn (99) IL Koll 2,29,45
8 488 Ingrid Nordbotten (99) Sola Friidrett 2,30,49
9 263 Marthe Lislevand (99) Kristiansands IF-Friidrett 2,34,58
Heat: 3
1 282 Malin Edland (99) Larvik Turn og IF 2,15,17
2 562 Karoline Daland (99) Sorild FIK 2,15,73
3 542 Solveig Hernandez Vrale (99) Sturla, IF 2,19,49
4 129 Inga Karstad Skaar (99) Forde IL - Friidrett 2,20,63
5 618 Marie Skjeeggestad (99) Tyrving IL 2,21,64
6 356 June Saebge Tveit (99) Norna-Salhus IL 2,22,25
7 486 Helene Vikingstad (99) Sola Friidrett 2,23,06
8 61 Marte Nyborg (99) Byasen IL 2,23,12
9 684 Selina Dybvik Kristoffersen (99 Alesund FIK 2,26,41
Plassering Totalt
1 282 Malin Edland Larvik Turn og IF 2,15,17
2 562 Karoline Daland Serild FIK 2,15,73
3 542 Solveig Hernandez Vrale Sturla, IF 2,19,49
4 129 Inga Karstad Skaar Farde IL - Friidrett 2,20,63
5 618 Marie Skjaeggestad Tyrving IL 2,21,64
6 356 June Szbge Tveit Norna-Salhus IL 2,22,25
7 486 Helene Vikingstad Sola Friidrett 2,23,06
8 61 Marte Nyborg Byasen IL 2,23,12
9 9  Frida Winther Kapstad Asker Sk. Friidrett 2,25,80
10 682 Elisabet Rarvik Alesund FIK 2,26,37
11 684 Selina Dybvik Kristoffersen Alesund FIK 2,26,41
12 497 Andrea Wengstad Steinkjer Friidrettsklubb 2,27,86
13 487 Inger Kristine Melhus Sola Friidrett 2,28,35
14 693 Tuva Thomassen Fagerbakke Boler IF - Friidrett 2,28,71
15 191 Kristine Dommersnes Haugesund Idrettslag Friidrett 2,28,82
16 397 Synngve Antonsen Torp Ranheim IL 2,28,88
17 244 Selma Horn IL Koll 2,29,45
18 488 Ingrid Nordbotten Sola Friidrett 2,30,49
19 521 Asta Susan Rustad Strindheim il 2,30,87
20 192 Lena Skaatan Vik Haugesund Idrettslag Friidrett 2,32,09
21 263 Marthe Lislevand Kristiansands IF-Friidrett 2,34,58
22 527 Maria Ulseth Sylte Strindheim il 2,35,01
23 271 Esther zijerveld Laksevag TIL 2,35,17
24 338 Sanna Holtmon Myrvold Namsen Friidrettsforening 2,36,08
25 193 Lene Charlotte Wee Haugesund Idrettslag Friidrett 2,37,15
Tid avgjerende
Mesterskapsrekord: 2.06.93 Aldersrekord: 2.08.10
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J-15 Hoyde
1 511 Thea Leirfall Bremset (99) Stjordal Friidrettsklubb 1,60
1,36 1,41 1,46 1,50 1,53 1,56 1,58 1,60 1,62
o [0} o] XX0 (o] XXX
2 441 Tonje Nedberg (99) Sandvin, IL 1,60
1,36 1,41 1,46 1,50 1,53 1,56 1,58 1,60 1,62
[o] o (o] X0 X0 (o] X0 XXX
3 354 Ingrid Feergvik Mork (99) Norna-Salhus IL 1,60
1,36 1,41 1,46 1,50 1,53 1,56 1,58 1,60 1,62
o o (o] X0 XX0 XXX
4 156 Nora @vergaard Aarvik (99) Gneist,IL 1,58
1,36 1,41 1,46 1,50 1,53 1,56 1,58 1,60
o (o] o o (o] X0 XXX
5 339 Silje Marie Havik (99) Namsen Friidrettsforening 1,56
1,36 1,41 1,46 1,50 1,53 1,56 1,58
o [o] o (o] [o] o XXX
6 554 Alexandra Haver (99) Sorild FIK 1,50
1,36 1,41 1,46 1,50 1,53
o [0} XXX
6 267 Rachel Myhre Hunstad (99) Kveefjord IL 1,50
1,36 1,41 1,46 1,50 1,53
o (o] o XXX
6 542 Solveig Hernandez Vrale (99) Sturla, IF 1,50
1,36 1,41 1,46 1,50 1,53
(o] o XXX
9 557 Elise Filbert Opheim (99) Sorild FIK 1,50
1,36 1,41 1,46 1,50 1,53
X0 XX0 [0} XXX
10 59 Victoria Cecilie Fagerthun (99) BUL-Tromsg, Friidrett 1,41
1,36 1,41 1,46 o
(o] X0 XXX
Mesterskapsrekord: 1.71 Aldersrekord: 1.80
J-15 Lengde Kvalifisering
Gruppe: 1
1 560 Ingvild Meinseth (99) Serild FIK 5,06 Q
+0,3 +0,2
5,06 5,02
2 385 Kaja Skarland (99) Overhalla IL 5,06 Q
+0,3
X 5,06
3 511 Thea Leirfall Bremset (99) Stjgrdal Friidrettsklubb 4,98 Q
+0,5 -0,0
4,78 X 4,98
4 554 Alexandra Haver (99) Serild FIK 4,81 Q
-0,0 +0,4 +0,7
4,35 4,81 4,71
5 623 Rebecka Granli (99) Tyrving IL 4,77 Q
-0,0 +0,3 +0,4
4,77 4,59 4,63
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J-15 Lengde Kvalifisering
6 354 Ingrid Feergvik Mork (99) Norna-Salhus IL 4,70
+0,8 +0,3 +0,7
4,61 4,70 4,61
7 74  Synne Stokkevag Berg (99) Dimna IL 4,58
+0,5 +0,5 +0,6
4,58 4,34 4,57
8 542 Solveig Hernandez Vrale (99) Sturla, IF 4,58
+0,4 +0,3 +0,6
4,56 4,45 4,58
9 420 Hanne Velund (99) Sandnes IL 4,51
+0,4 +0,2 +0,1
4,46 4,50 4,51
10 464 Saga Glad Bratvold (99) Sem IF 4,47
+0,7 +0,6 +0,1
4,45 4,43 4,47
11 444 Marie Bigrnstad (99) Sarpsborg IL 4,36
+0,2 +0,1 -0,0
4,22 4,20 4,36
18 Live Haugstad Hilton (99) Bergens TF X
X
Gruppe: 2
1 510 Thale Leirfall Bremset (99) Stjgrdal Friidrettsklubb 518 Q
-0,1 +0,4
4,11 X 5,18
2 687 Ashild Opsal (99) Alesund FIK 4,98 Q
-0,3
X 4,98 X
3 352 Guri Sellevag Aarg (99) Norna-Salhus IL 491 Q
-0,1
4,91
4 73  Stine Marg Sundgot (99) Dimna IL 4,90 Q
-0,0 +0,1 +0,0
4,81 4,84 4,90
5 531 Aliyah Osuman (99) Sturla, IF 4,83 Q
-0,3 -0,1
X 4,83 4,75
6 335 Elin Rekstad Lein (99) Namsen Friidrettsforening 4,82 Q
-0,2 -0,3
3,17 4,82 X
7 589 Celine Marie Tangeras Bressa Tyrving IL 475 Q
+0,1 -0,4
4,75 4,69 X
8 62 Karine Jacobsen (99) Baekkelagets SK 4,53
+0,1 -0,2 -0,0
4,53 3,80 4,24
9 383 Ellen Homstad (99) Overhalla IL 4,46
-0,4 +0,2 +0,2
4,33 4,46 4,29
10 529 Jenny Vik Skrede (99) Stryn T og IL 412
-0,1 -0,0 -0,0
4,05 4,12 4,09
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J-15 Lengde Kvalifisering
11 441 Tonje Nedberg (99) Sandvin, IL 3,77
+0,2
3,77
Mesterskapsrekord: 5.92 Aldersrekord: 6.07
J-15 Lengde Finale
1 510 Thale Leirfall Bremset Stjordal Friidrettsklubb 5,34
+0,3 +0,2 +0,6
X X 5,28 5,10 X 5,34
2 385 Kaja Skarland Overhalla IL 5,32
+0,7 +0,1 +0,2 +0,2 +0,3 +0,1
5,02 4,90 5,10 4,75 5,32 4,99
3 560 Ingvild Meinseth Serild FIK 5,22
+0,5 -0,2 -0,3 +0,2 +0,1
X 4,87 4,70 5,21 5,21 5,22
4 687 Ashild Opsal Alesund FIK 5,09
-0,1 -0,0 +0,5
X X 5,09 4,77 4,99 X
5 73 Stine Marg Sundgot Dimna IL 5,01
+0,2 +0,5 +0,1 +0,0 +0,4 +0,1
4,88 4,68 4,68 5,00 4,85 5,01
6 511 Thea Leirfall Bremset Stjordal Friidrettsklubb 5,00
+0,4 +0,4 -0,0 +0,6 +0,6
X 4,51 5,00 4,87 4,65 4,77
7 352 Guri Sellevag Aarg Norna-Salhus IL 4,96
+0,1 +0,4 +0,9 +0,2 +0,4 +0,1
4,85 4,93 4,51 4,80 4,96 4,93
8 531 Aliyah Osuman Sturla, IF 4,93
+0,4 +0,5 +0,5 -0,1 +0,6
4,93 4,88 4,66 4,39 X 4,77
9 335 Elin Rekstad Lein Namsen Friidrettsforening 4,72
-0,0 +0,4 +0,9
4,51 4,72 4,31
10 554 Alexandra Haver Sorild FIK 4,70
-0,0 +0,7
4,70 4,52 X
11 589 Celine Marie Tangeras Bressa Tyrving IL 4,65
+0,3 -0,0
X 4,65 4,31
12 623 Rebecka Granli Tyrving IL 4,58
+0,2 +0,4 -0,0
4,38 4,58 4,29
J-15 Slegge 3,0kg/110cm
1 367 Vilde Emilie Ingvaldsen (99) Norna-Salhus IL 47.38
46.25 46.91 X X X 47.38
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J-15 Slegge 3,0kg/110cm
2 341 Thale Augensen (99) Narvik IL 42.92
38.94 41.54 40.14 42.54 42.92 X
3 382 Anette Sagmo (99) Overhalla IL 38.22
37.35 38.22 X X X X
4 687 Ashild Opsal (99) Alesund FIK 37.87
37.87 X 37.11 X X X
5 113 Malin Isane Farde (99) Fjellhug/Vereide IL 33.82
26.95 X 33.78 29.69 33.35 33.82
6 112 Lisa Selsvik (99) Fjellhug/Vereide IL 32.73
X 32.41 X X 32.71 32.73
7 360 Nina Kovac (99) Norna-Salhus IL 29.21
29.21 X 28.39 X X X
8 340 Caroline Dalhaug (99) Narvik IL 29,06
26.41 29,06 X X 26.80 X
9 698 Julie Hvidsten Helgesen (99) Norna-Salhus IL 27.65
24.77 27.65 26.70
124 Helene Austnes (99) FRI'IL X
X X X
Mesterskapsrekord: 55.33 Aldersrekord: 58.29
J-15 Spyd 500gr
1 38 Arianne Duarte Morais (99) BUL, ILi 46,37
43,57 37,04 41,46 41,29 39,30 46,37
2 105 Tonje Fjellet Kristiansen (99) FIK Orion 41,25
41,25 37,21 40,17 X X 38,33
3 369 Ingeborg Oline Fossland (99) Norodd, IL 33,44
33,44 28,33 32,50 X 28,24 29,13
4 677 Andrine Hjellen Haugland (99) Orsta IL 33,32
X 31,59 X 33,32 32,89 X
5 462 Helle Lahne Smedsrud (99) Sem IF 29,53
29,53 28,20 27,34 27,80 X 26,76
6 464 Saga Glad Bratvold (99) Sem IF 26,49
23,05 26,13 26,49 X 25,17 X
7 339 Silje Marie Havik (99) Namsen Friidrettsforening 24,72
X 20,91 24,72 23,72 X 24,00
8 267 Rachel Myhre Hunstad (99) Kveefjord IL 22,67
X X 22,67 21,61 21,50 21,94
9 523 Hedda Midtstraum (99) Strindheim il 22,27
X 22,27 X
192 Lena Skaatan Vik (99) Haugesund Idrettslag Friidrett dns
Mesterskapsrekord: 51.81 Aldersrekord: 51.81
J-16 200 m
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J-16
Heat: 1 Vind: -0.1
1 459 Amanda Marie Grefstad Frayn Sem IF 26,21
2 78 Kristine Berger Akervold (98) Fagernes IL 26,28
3 315 Marte Lier (98) Moelven IL 26,76
4 669 Helle Marie Forseth (98) Vidar, Sportsklubben 27,17
5 344 Alexandra Ekhaug Dramstad (9 Nesodden IF 27,31
6 214 Sigrid Atland Ellefsen (98) Herkules Friidrett 28,49
7 592 Eirin Alfheim (98) Tyrving IL 28,60
Heat: 2 Vind: -0.2
1 617 Mari Drablgs (98) Tyrving IL 25,86
2 600 Hedda Hauge Hornes (98) Tyrving IL 26,00
3 52 Emma Hansdatter Olsen (98) BUL-Tromsg, Friidrett 27,29
4 297 Ingrid Ragnarsen (98) Larenskog Friidrettslag 27,72
5 298 Kiristine Kjensbekk Roland (98) Larenskog Friidrettslag 27,88
6 103 Rikke Hauan (98) FIK Orion 27,98
Heat: 3 Vind: -0.1
1 400 Mathilde Myhrvold (98) Raufoss IL -Friidrett 26,05
2 158 Renate Lie (98) Gneist,IL 26,56
3 66 Jorunn Bjorkli Baklgkk (98) Borsa IL 26,82
4 565 Line Myrestal Johansson (98) Sorild FIK 27,02
5 212 Pauline Mgrch Jonassen (98) Herkules Friidrett 28,22
6 288 Karen Hoystad (98) Lillehammer IF 28,61
2 beste i hvert heat + 2 beste tider til finale
Mesterskapsrekord: 24.91 Aldersrekord: 24.53
J-16 2000 m Kappgang
1 636 Josefin Greiff (98) Tansberg Friidrettsklubb 10,05,04 MR
Mesterskapsrekord: 11,33,11
J-16 80 m hekk 76,2 8m
Vind: +0.7
1 418 Wendel Marie Havardstun (98) Sandefjord TIF 11,87
2 433 Vilde Aasmo (98) Sandnes IL 11,98
3 443 Magdeli Staten (98) Sarpsborg IL 12,09
4 446 Nora Evensen (98) Sarpsborg IL 12,17
5 565 Line Myrestal Johansson (98) Sorild FIK 12,33
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J-16 80 m hekk 76,2 8m
6 336 Nora Holstad Nordmelan (98) Namsen Friidrettsforening 12,82
111 Kiristina Thunem (98) Fiska IL DNF
20 Tiril Tresselt (98) Bergens TF DNF
Finaleheat kl. 15.50
Mesterskapsrekord: 11.50 Aldersrekord: 11.51
J-16 800 m
1 400 Mathilde Myhrvold (98) Raufoss IL -Friidrett 2,14,11
2 617 Mari Drablgs (98) Tyrving IL 2,15,77
3 459 Amanda Marie Grefstad Frayn Sem IF 2,15,93
4 477 Marianne Aske (98) Skjalg IL 2,17,07
5 118 Katinka Vaag Prestay (98) Fredrikstad IF 2,20,57
6 158 Renate Lie (98) Gneist,IL 2,21,12
7 471 Christine Sekkeszaeter (98) Skjalg IL 2,22,64
8 308 Caroline Foss Haistad (98) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,23,57
9 436 Amalie Panman (98) Sandvin, IL 2,25,70
10 538 Marie Benedicte Loken (98) Sturla, IF 2,25,87
Ett heat
Mesterskapsrekord: 2.06.93 Aldersrekord: 2.04.6
J-16 Kule 3,0kg
1 241 Linn Louise W. Kvaale (98) IL Koll 14,10
12,49 13,73 14,06 X 14,10 13,65
2 533 Berit Stunes Isene (98) Sturla, IF 12,58
11,38 12,17 11,97 12,22 12,58 11,76
3 438 Elise Gravningen (98) Sandvin, IL 12,15
11,60 12,15 X 11,68 12,04 11,67
4 111 Kristina Thunem (98) Fiska IL 12,06
12,06 11,79 X X X 12,00
5 637 Linnea Greiff (98) Tensberg Friidrettsklubb 11,84
11,84 11,14 11,62 X X X
6 336 Nora Holstad Nordmelan (98) Namsen Friidrettsforening 11,61
11,17 X 10,51 11,61 11,18 11,58
7 506 Hanne Eidem (98) Stjerdal Friidrettsklubb 11,30
10,93 11,30 11,18 11,09 10,72 11,09
8 663 Veronika Brekke Zlamalik (98) Veldre Friidrett 10,92
9,89 10,92 9,52 9,39 9,70 9,82
9 641 Tonje Marken (98) Tensberg Friidrettsklubb 10,62
10,62 X 9,61
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J-16 Kule 3,0kg
10 358 Mari Sellevag Aarg (98) Norna-Salhus IL 9,95
X 9,95 9,25
11 570 Ebba Sophie Reimers (98) Tjalve, IK 9,89
9,63 9,75 9,89
12 432 Seline Bruun Berg (98) Sandnes IL 9,83
X 9,55 9,83
13 642 Ebba Beyer (98) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 9,39
9,39 8,91 8,84
Mesterskapsrekord: 15.12 Aldersrekord: 15.13
J-16 Slegge 3,0kg/119,5cm
1 20 Tiril Tresselt (98) Bergens TF 42.54
40.64 4254 40.49 38.07 38.16 X
2 176 Josefine Elders (98) Halden IL 40.89
X X 40.89 X 39.60 X
3 570 Ebba Sophie Reimers (98) Tjalve, IK 37.94
X 32.58 X 37.94 35.73 X
4 438 Elise Gravningen (98) Sandvin, IL 34.34
33.91 34.34 X X 31.65 32.15
5 111 Kristina Thunem (98) Fiska IL 33.26
32.14 33.04 33.26 X 31.14 30.37
6 533 Berit Stunes Isene (98) Sturla, IF 31.71
X 27.86 24.42 30.44 31.71 X
7 691 Oda Marie Hegstad (98) AsIL 26.68
20.51 21.37 X 21.66 24.48 26.68
Mesterskapsrekord: 61.76 Aldersrekord: 57.73
J-16 Tresteg
1 358 Mari Sellevag Aarg (98) Norna-Salhus IL 11,78
+0,5 +0,9 +0,8 +0,2 +0,2 +0,4
11,20 11,32 11,52 11,22 11,36 11,78
2 442 Heidi Gustavsen (98) Sarpsborg IL 10,90
+0,7 +0,4 +1,4 +0,3 +0,3 +0,5
10,72 10,90 10,42 10,40 10,43 10,89
3 641 Tonje Marken (98) Tansberg Friidrettsklubb 10,62
+0,6 +0,7 +0,3
10,17 X 10,62 10,18 X X
4 498 Emily Nyborg (98) Steinkjer Friidrettsklubb 10,61
+0,6 +1,2 +0,4 +0,2 +0,6
X 10,19 10,25 10,15 10,22 10,61
5 621 Marthe Sofie Haugli Roe (98) Tyrving IL 10,53
+0,1 +0,6
X X 10,35 X 10,53 X
6 295 Connie Fredbo (98) Lyngdal IL 10,38
+0,4 +0,8 +0,4 +0,5
10,37 10,38 X X 9,82 10,21
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J-16 Tresteg
7 262 Mari Katrine Breilid (98) Kristiansands IF-Friidrett 10,29
+0,2 +0,7
X 10,29 X X X 10,15
8 553 Telma Eid (98) Sendre Land IL, Ski- og Friidr 10,16
+0,7 +0,8 +1,2 +0,5 +0,2 +0,5
10,11 10,15 9,98 10,16 10,14 10,02
9 257 Astrid Spinnangr-Helgeland (98 Kristiansands IF-Friidrett 10,01
+0,4 +0,4
X 10,01 9,24
10 692 Sarah Amundsen (98) As IL 9,99
+1,1 +0,9
9,80 9,99 X
11 49 Thaniya Panchalingam (98) BUL, ILi 9,90
+0,1 +0,4 -0,3
9,90 9,62 9,74
Mesterskapsrekord: 12.07 Aldersrekord: 13.14
J-17 200 m
Heat: 1 Vind: +0.0
1 681 Alice Ulla Berg (97) Alesund FIK 25,86
2 246 Emilie Berge (97) Iveland IL 26,51
3 407 Astrid Mohus (97) Runar, IL 26,87
4 125 Julie Viken (97) FRI'IL 26,88
5 285 Synne Frydenlund (97) Larvik Turn og IF 26,91
6 404 Maren Hansen Mgllerud Hauen Ren-Eng, FIK 27,35
7 290 Solveig Hegasen (97) Lillehammer IF 28,07
264 Veslemgy Kollstad (97) Kristiansands IF-Friidrett DQ:R162.7
Heat: 2 Vind: -0.5
1 409 Oda Mohus (97) Runar, IL 25,94
2 657 Marte Pettersen (97) Uraedd Friidrett 26,24
3 590 Christine Gloppestad (97) Tyrving IL 26,69
4 388 Helén Strand (97) Rana Friidrettsklubb 27,01
5 94 Helene A. Lillebakken (97) FIK Orion 27,02
6 696 Sigrid Setsaas Hoven (97) Selbu IL 27,35
7 96 Ingeborg Bjertnes Mellum (97) FIK Orion 27,36
8 325 Liselotte Carlsen Rymoen (97) Moss IL 28,18
3 beste+2 tider til finale
Mesterskapsrekord: 24.32 Aldersrekord: 24.07
J-17 2000 m hinder 76,2
1 309 Emilie Fossumstuen Grgterud ( Moelven IL 7,10,70
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J-17 2000 m hinder 76,2
2 146 Eline Myking (97) Gneist,IL 7,18,92
Mesterskapsrekord: 6.50.15 Aldersrekord: 6.25.30
J-17 300 m hekk 76,2 35m
1 119 Nora Kollerad Wold (97) Fredrikstad IF 43,94 MR
2 407 Astrid Mohus (97) Runar, IL 45,97
3 84 Malfrid Pettersen Lunde (97) Fana IL 46,66
Mesterskapsrekord: 44.04 Aldersrekord: 42.87
J-17 Diskos 1.0kg
1 269 Beatrice Nedberge LLano (97) Laksevag TIL 36,71
34,81 36,71 31,48 X
2 224  Anette Sollien Nicolaisen (97) Horten Friidrettsklubb 29,81
26,67 29,73 29,81 X 28,56 X
3 223 Elisabeth Storsveen (97) Holum IL 27,88
27,41 27,86 X 26,94 X 27,88
4 408 Desirée Jacobsen (97) Runar, IL 24,40
X 24,40 X X X X
5 518 Marthe Johanne T. Mehus (97) Stord IL (Allianseidrettslag) 23,96
X X 23,87 22,54 23,96 21,79
Mesterskapsrekord: 42.82 Aldersrekord: 49.18
J-17 Hoyde
1 582 Malin Engan Wiseth (97) Trondheim Friidrett - Friidrett 1,67
1,41 1,46 1,51 1,55 1,58 1,61 1,63 1,65 1,67 1,69
o o o X
1,71
XX
2 439 Elise Nedberg (97) Sandvin, IL 1,65
1,41 1,46 1,51 1,55 1,58 1,61 1,63 1,65 1,67 1,69
(o] o X0 (o] (o] X XX
3 324 Estelle Grgnnberg Maillet (97) Moss IL 1,58
1,41 1,46 1,51 1,55 1,58 1,61
(o] XX0 [0} X0 XXX
4 29 Borghild Hvesser Farsund (97) Brandbu IF 1,58
1,41 1,46 1,51 1,55 1,58 1,61
(o] (o] X0 XX0 XXX
5 583 Mia Sarhay (97) Trondheim Friidrett - Friidrett 1,51
1,41 1,46 1,51 1,55
(o] o XX0 XXX
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J-17 Hoyde
6 463 Mari Lahne Smedsrud (97) Sem IF 1,46
1,41 1,46 1,51
(o] XX0 XXX
6 290 Solveig Hagasen (97) Lillehammer IF 1,46
1,41 1,46 1,51
(o] XX0 XXX
Mesterskapsrekord: 1.71 Aldersrekord: 1.85
J-17 Lengde
1 246 Emilie Berge (97) Iveland IL 5,42
-0,2 +0,6 +0,4 +0,1 +0,4
5,00 511 5,14 5,42 5,20 X
2 81 Synngve Bjargo Adam (97) Fagernes IL 5,40
+0,3 -0,0 +0,9 -0,0 +1,0
4,98 5,10 5,08 5,14 X 5,40
3 342 Grace Ogoti (97) Nesbyen IL 5,28
-0,0 +0,0 +0,2 +0,2 +1,0
4,62 4,90 5,00 4,90 5,28 X
4 696 Sigrid Setsaas Hoven (97) Selbu IL 5,16
-0,1 +0,3 +0,1 +0,6 +1,4
4,94 X 4,97 5,16 511 5,14
5 407 Astrid Mohus (97) Runar, IL 4,98
+0,2 +0,5 +0,3 +1,4
X 4,98 4,90 4,81 X 3,76
6 409 Oda Mohus (97) Runar, IL 4,97
-0,0 +0,4 +0,3 +0,9 +0,8
4,80 4,75 4,97 4,94 X 4,86
7 610 Julie Marie Bressand (97) Tyrving IL 4,94
+0,6 +0,4 -0,0
X 4,94 4,78 X 4,85 X
8 587 Anna Eikebrokk (97) Tyrving IL 4,86
+0,3 +0,4 +1,0 +0,8 -0,0 +0,4
4,76 4,86 4,64 4,71 4,47 4,62
9 583 Mia Sarhay (97) Trondheim Friidrett - Friidrett 4,74
-0,0 +0,6 +0,6
4,74 4,72 4,68
10 520 Ane Kamsvag (97) Straumsnes IL 4,74
-0,1 +0,2 +0,5
4,61 4,74 4,50
11 616 Malin Prietz Staude (97) Tyrving IL 4,73
+0,5
X X 4,73
12 596 Guro Jines (97) Tyrving IL 4,71
-0,1 +0,3
4,71 4,67 X
13 468 Mia Erika Fagerlund Johansen Ski IL Friidrett 4,64
+0,3 +0,1 +0,2
4,16 4,64 4,60
14 439 Elise Nedberg (97) Sandvin, IL 4,53
+0,6 +0,4 +0,4
4,53 4,51 4,31
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J-17 Lengde
Mesterskapsrekord: 5.65 Aldersrekord: 6.32
J-17 Spyd 500gr
1 696 Sigrid Setsaas Hoven (97) Selbu IL 40,85
X 36,71 38,39 40,85 38,71 X
2 468 Mia Erika Fagerlund Johansen Ski IL Friidrett 40,75
34,75 35,00 36,51 34,01 X 40,75
3 447 Mali Ingeborg Vollan Marstad ( Selbu IL 39,50
38,29 37,83 35,93 37,56 39,50 38,48
4 269 Beatrice Nedberge LLano (97) Laksevag TIL 36,81
36,81 X X 33,29 32,49 X
5 463 Mari Lahne Smedsrud (97) Sem IF 33,67
33,40 33,60 33,67 27,97 28,13 27,89
6 654 Hanne Holmstrom Wiersdalen Ureedd Friidrett 31,90
X X X 28,91 31,90 29,94
7 581 Julie Landrg Vigdal (97) Trondheim Friidrett - Friidrett 25,48
24,80 X X X 24,86 25,48
Mesterskapsrekord: 51.73 Aldersrekord: 50.81
J-18/19 200 m
Heat: 1 Vind: -0.3
1 227 Naomi Van Den Broeck (96) Hovding, TIL 25,11
2 165 Vilde Lund Bjarnsen (96) Gneist,IL 25,36
3 678 Hannah Marie Skjeret (96) Orsta IL 26,17
4 347 Thea Lindam (96) Nittedal IL 26,80
5 458 Amalia Westerlund (96) Sem IF 27,14
6 314 Maja Myrhaugen Deras (96) Moelven IL 27,15
7 402 Karen Leonila Skancke (95) Ren-Eng, FIK 27,30
Heat: 2 Vind: -0.6
1 35 Sara Dorthea Jensen (96) Bryne Friidrettsklubb 25,26
2 128 Anne Engen Andersen (95) Frol IL 26,45
3 102 Natalie Sosulska Moen (95) FIK Orion 27,01
4 247 Mai Brit Berge (95) Iveland IL 27,42
5 43 Julie Bjgrnebye (96) BUL, IL i 27,55
6 505 Elise Grong Ruud (96) Stjerdal Friidrettsklubb 27,95
7 21  Elise Una Mikkelsen (95) Bjarg IL 28,32
395 Marianne Evensen (96) Ranheim IL DNS
3 beste i hvert heat + 2 beste tider til finale
Mesterskapsrekord: 24.36 Aldersrekord: 23.97
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J-18/19 2000 m hinder 76,2
1 517 Mari Aarskog Nesse (96) Stord IL (Allianseidrettslag) 7,04,94
Mesterskapsrekord: 6.33.30 Aldersrekord: 6.21.39
J-18/19 400 m hekk 76,2 35m
1 467 Caroline Fleischer (96) Ski IL Friidrett 1,02,41
2 58 Sigrid Semmingsen (95) BUL-Tromsg, Friidrett 1,02,50
3 605 Ida Planke Berg (96) Tyrving IL 1,07,19
4 189 Ingrid Halvorsen Verpe (96) Haugesund Idrettslag Friidrett 1,10,81
5 452 Ingrid Alberg (96) Selsbakk IF 1,14,06
Mesterskapsrekord: 61.44 Aldersrekord: 57.34
J-18/19 Kule 4,0kg
1 126 Matilde Roe (96) FRI'IL 12,62
11,77 X X X 11,77 12,62
2 353 Helene Sofie Ingvaldsen (96) Norna-Salhus IL 12,12
11,06 11,08 11,76 12,12 11,96 X
3 359 Mona Ekroll Jaidi (95) Norna-Salhus IL 11,79
11,06 11,62 11,57 11,79 11,68 11,79
4 274 Paula Nedberge Llano (95) Laksevag TIL 11,28
10,72 10,62 X 10,55 10,97 11,28
5 493 Marit Jergenrud (95) Spydeberg IL 10,91
9,94 10,12 10,53 10,91 10,49 10,67
6 380 Sigrid Borge (95) Ostergy IL 10,46
9,78 10,17 X 10,27 10,46 10,18
7 688 Guro Rogstad Sgrheim (96) AsIL 10,11
9,54 9,27 X 9,50 9,89 10,11
8 683 Julie Heiervang Johnsen (96) Alesund FIK 8,94
8,64 8,64 8,69 8,94 X 8,17
Mesterskapsrekord: 13.54 Aldersrekord: 14.61
J-18/19 Spyd 600gr
1 380 Sigrid Borge (95) Ostergy IL 47,56
45,94 47,56 X X 46,69 X
2 359 Mona Ekroll Jaidi (95) Norna-Salhus IL 46,35
44,42 46,18 45,63 45,78 X 46,35
3 48 Rebekka Engen (96) BUL, IL i 44,47
44,47 X 43,50 X X X
4 683 Julie Heiervang Johnsen (96) Alesund FIK 39,83
39,21 39,51 39,83 39,58 X 39,60
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J-18/19 Spyd 600gr
5 481 Susanne Tofte (96) Skjalg IL 39,67
38,08 37,99 39,67 37,44 37,69 39,25
6 346 Dina Storvik (96) Nittedal IL 38,51
37,52 36,82 36,66 X 37,12 38,51
7 172 Emilie Ingerg (95) Halden IL 36,65
35,76 35,04 36,65 35,78 36,24 35,83
8 283 Marianne Selnzes (95) Larvik Turn og IF 33,72
32,18 32,60 33,20 33,72 X X
9 128 Anne Engen Andersen (95) Frol IL 33,11
33,11 30,50 30,73
Mesterskapsrekord: 50.08 Aldersrekord: 57.44
J' 18/19 Stav
274 Paula Nedberge Llano (95) Laksevag TIL X
3,31
XXX
656 Johanne Eline Larsen (96) Ureedd Friidrett X
3,06
XXX
Mesterskapsrekord: 3.77 Aldersrekord: 4.11
J-18/19 Tresteg
1 247 Mai Brit Berge (95) Iveland IL 11,65
+0,8 +1,2
X X X X 11,64 11,65
2 690 Mari Cecilie Hansen (95) As IL 11,28
+1,2 +0,9 +0,8 +1,6 +0,6
10,81 11,03 X 10,40 10,94 11,28
3 615 Leah Raste (95) Tyrving IL 11,23
+1,8 +1,0 +1,7 +0,2 +1,4 +0,7
10,96 10,85 11,23 10,89 11,15 10,92
4 44  Karoline Klemp Petersen (95) BUL, IL i 11,03
+2,2
X X X X X 11,03
5 90 Ellinor Maurstad (95) FIK Orion 10,79
+1,9 +2,2 +1,4 +1,1 +1,8 +1,2
10,53 10,57 10,62 10,51 10,79 10,59
Mesterskapsrekord: 12.36 Aldersrekord: 13.36
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